
Lista wyboru zajęć 

Proszę zaznaczyć zajęcia, w których będzie Pani/Pan uczestniczyć  

w II semestrze 2024/2025 

 działalności Hrubieszowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku: 

Lp. Tytuł zajęć Prowadząca/y podpis 

1. 
Język angielski dla 
początkujących 

Paula Pirogowicz/ 
wolontariusze 

 

2. 
Język angielski dla 
zaawansowanych 

Paula Pirogowicz/ 
wolontariusze 

 

3. 
Zajęcia Montessori - Radość 
uczenia się przez całe życie 

Małgorzata Dudek  

4. 
Konwenans towarzyski – 
Dobre maniery seniora 

Małgorzata Dudek 
 

5. Zajęcia usprawniające ciało Anna Kozicka  

6. 
Hrubieszów – dzielimy się 
wspomnieniami 

Katarzyna Suchecka 
 

7. Edukacja cyfrowa 
Kadra MBP/ 
wolontariusze 

 

8. Zajęcia muzyczne  Krzysztof Słupski  

9. Między wierszami 
Renata Staniec 
Małgorzata Skowron 

 

10. Gimnastyka umysłu Katarzyna Tokarz  

11. Klub karciany 
Klub prowadzony 
przez seniorów 

 

12. Warsztaty rysunku i malarstwa Edyta Obszańska 
 

13. 
Złote ręce seniora – kreatywne 
zajęcia manualne 

Joanna Korycka / 
Jolanta Dobosz 

 

14. Spotkanie ze Sztuką Dorota Grzymała  

 


