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Podréz w Swiat wartosci — tematem zaje¢ bedzie przyblizenie mtodszej mtodziezy

10 - 12 lat, wartosci uniwersalnych, jakimi powinni kierowa¢ sie w zyciu, a wiec
takich jak: szacunek, uczciwos$¢, madrosé oraz przyjazn.

O wartosciach - wprowadzenie w $wiat wartosci - celem zaje¢ bedzie
uzmystowienie dzieciom jak wazne sa wartosci w zyciu kazdego cziowieka,
umiejetnos¢ wyboru odpowiednich dla siebie wartosci, rozwijanie umiejgtnosci
rozpoznawania i nazywania wartosci moralnych.

Literatura do zajg¢: opowiadanie pt. ,Trzy kroki do szczescia” E. Pyrtek

— Temat 1 — Szacunek - celem zaje¢ bedzie uswiadomienie uczniom znaczenia
stowa ,szacunek”, ksztattowanie nawykéw pozytywnego zachowania sie w szkole

i poza nig, kulturalnego zwracania si¢ do innych i przestrzegania form
grzecznosciowych oraz rozwijanie postaw zmierzajacych do eliminowania zachowan
agresywnych.

Literatura do zaje¢: Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach,
opowiadanie B. Kosmowskiej pt. ,Szacun i gorzka czekolada”

— Temat 2 — Przyjazn - celem zaje¢ bedzie uswiadomienie potrzeby przyjazni,
stymulacja empatii, przedstawienie cech prawdziwej przyjazni i tego, co jg buduje,

a co niszczy.

Literatura do zajeé: Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach,
opowiadanie W. Cesarza pt. ,Sztuka programowania”

— Temat 3 - Madrosé - celem zaje¢ bedzie uswiadomienie uczniom znaczenia
stowa ,madrosc¢”, ksztattowanie umiejetnosci wyrazania mysli, pogladéw i opinii,
ksztattowanie umiejgtnosci wyboru wazniejszych wartosci.

Literatura do zaje¢: Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach,
opowiadanie A. Maleszki pt. ,Genialny Pomyl”

— Temat 4 — Uczciwo$é — celem zaje¢ bedzie uswiadomienie uczniom znaczenia
stowa ,uczciwos$é¢”, uswiadomienie korzysci z praktykowania i skutkéw zaniechania
uczciwosci, éwiczenie umiejetnosci dyskusji — stosowania argumentéw

i kulturalnego odmawiania.

Literatura do zaje¢: Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach,

*ﬁowiadanie K. Ryrych pt. ,Niebieska kredka”
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Podréz do krainy poczucia wtasnej wartosci - podczas zaje¢ dzieci nauczg sie jak budowac i
wzmacnia¢ poczucie wtasnej wartosci. Zajecia przeznaczone dla dzieci 6 — 9 lat. Literatura do zajec¢:
.Jestes wazny, Pinku! Ksigzka o poczuciu wtasnej wartosci dla dzieci i dla rodzicéw troche tez”

— Temat 1 — Jeste$ wazny! - celem zaje¢ bedzie ksztattowanie postaw akceptacji i tolerancji oraz
poszanowania praw innych, ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci jako osoby, okreslanie wtasnych
mocnych i stabych stron.

= Temat 2 — Kazdy z nas ma mocne strony - celem zaje¢ bedzie odkrywanie swoich mocnych i
stabych stron, poznawanie cech innych oséb, nauka akceptacji wobec wtasnych ograniczen i
ograniczen innych oséb, budowanie poczucia wtasnej wartosci.

— Temat 3 — Jestes wyjatkowy, ale nie idealny - celem zaje¢ bedzie odkrywanie swoich mocnych i
stabych stron, poznawanie cech innych oséb, dzieci przekonajg si¢ tez, ze nie we wszystkim musza
by¢ dobrzy.

Podr6z w $wiat emocji — podczas zaje¢ dzieci poznajg opowiadania, ktére poruszaja takie emocje jak:
zto$¢, strach i smutek. Zajecia przeznaczone dla wieku 5 — 8 lat.

— Temat 1 - ,Pudetko ztosci” - celem zaje¢ bedzie m.in. szukanie sposobéw radzenia sobie ze ztoscig,
dostrzeganie pozytywnych aspektoéw ztosci, rozwijanie u dzieci postaw zmierzajacych do
eliminowania zachowar agresywnych.

— Temat 2 - ,Strach ma wielkie oczy” - celem zaje¢ bedzie m.in. szukanie sposobow radzenia sobie z
lekiem, rozpoznawanie pierwszych symptoméw strachu, ksztattowanie empatii.

— Temat 3 - ,Dwa oblicza smutku” - celem zajg¢ bedzie m.in. szukanie sposobéw radzenia sobie ze
smutkiem, rozwijanie postaw zmierzajgcych do zwigkszenia poczucia wtasnej wartosci.

Podréz do krainy talentéw — dzieci mogg mie¢ rézne talenty. Odkrywajg je w réznym wieku, a do tego
czasem moga sie zmienia¢ lub ewaluowaé. Nie wszystkie dzieci bedg miaty te same talenty. Podczas
zajec¢ bedziemy odkrywac talenty: muzyczny, sportowy, artystyczny i pisarski. Zajecia dla wieku 6 — 9
lat.

— Temat 1 — Hania i magiczne skrzypce — poznajemy talent muzyczny — celem zajec¢ bedzie
odkrywanie swoich talentéw, rozbudzanie muzycznych zainteresowarn, odkrywanie swoich mocnych
stron.

— Temat 2 — Ignacy i turniej marzen - poznajemy talent sportowy — celem zaje¢ bedzie m.in.
motywowanie do aktywnosci ruchowej, ksztatcenie umiejetnosci wspétdziatania w grupie.

— Temat 3 — Wojtek i niesamowite pedzle — poznajemy talent malarski — celem zaje¢ bedzie
motywowanie do podnoszenia umiejetnosci dzieci w obszarze aktywnosci plastycznej, odkrycie
zwigzku miedzy rozwojem talentéw, a spetnianiem marzer, wspieranie samodzielnych dziatari i zabaw
tworczych dziecka.

*jloich talentéw, rozwijanie umiejetnosci pisarskich, rozwijanie zainteresowan literatura.
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Tematy spotkan przedszkolakéw z Fenkiem:

moga mieé¢ wszystko, czego zechcy; zobaczg, ze ciekawe zabawki nie muszg by¢
kupione i ze mozna zrobic¢ je samemu.

konsekwencje niewtasciwego zachowania na placu zabaw; zrozumiejg, dlaczego
konieczne jest cierpliwe czekanie na swojg kolej;

- .Pozdrowienia” - podczas zaje¢ dzieci dowiedzg sie, ze witanie si¢ w odpowiedni
sposob jest bardzo wazne; dowiedzg sig, w jakich sytuacjach mozna powiedzie¢
,czes¢”, a kiedy nalezy uzy¢ zwrotu ,dzien dobry”, zrozumiejg, ze zaréwno stowa
powitania, jak i pozegnania $wiadczg o naszym dobrym wychowaniu.
-_,Odpowiedzialnos§¢” - podczas zaje¢ dzieci poznajg nowag wartos¢, jaka jest
odpowiedzialnos¢; dowiedza sig, co to znaczy by¢ odpowiedzialnym, i ze to bardzo
wazna, ale trudna cecha; przekonajg sie tez, jakie moga by¢ skutki
nieodpowiedzialnego zachowania.

Teatrzyk Kamishibai:

- ,Ula jest inna” — co zrobi¢, gdy w grupie pojawi si¢ kto$ nowy? Polubi¢?, czy nie?

- bajka o toleranciji i akceptaciji.

-_.Kiedy dorosne.. Marzenia motylego jajeczka” - jednym z najbardziej
ekscytujgcych pytan w wieku przedszkolnym i szkolnym jest pytanie kim bede gdy
dorosne? W tej opowiesci malenkie jajko lezace pod lisSciem marzy o tym, kim
chciatoby by¢ w przysztosci: psem, rekinem, matpa..... i w tym czasie zmienia sig....
wiasciwego zachowania w $rodowisku naturalnym, uczy poszanowania przyrody.
Drugim waznym watkiem jest aspekt zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia.
-_Jak Leon polubit siebie” — bajka o samoakceptacji. Kameleon Leon nie lubi siebie.
Nie akceptuje swojego wygladu. Rozwigzaniem problemu Leona jest odkrycie przez
niego swoich talentéw i wartosci przyjazni. Pomaga mu w tym swierszcz Emil, ktéry

l przekonuje go, ze najpigkniej jest by¢ sobg, a nie cudzg imitacja.




