Lista wyboru zajec

Prosze zaznaczyc¢ zajecia, w ktérych bedzie Pani/Pan uczestniczyé
w VI semestrze 2026/2027

dziatalnosci Hrubieszowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku:

Tytut zajec Prowadzaca/y podpis
Jezyk angielski dla
1. | poczatkujacych Sara Kostrubiec
(dla kontynuujacych nauke)
Jezyk angielski dla
2. | zaawansowanych Sara Kostrubiec
(dla kontynuujgcych nauke)
3. | Zajecia usprawniajgce ciato Anna Kozicka
4. | Edukacja cyfrowa Tomasz Czerwonka
5. | Kompas bezpieczenstwa Sara Kostrubiec
6. | Zajecia muzyczne Krzysztof Stupski
Renata Staniec
7. | Mi i i
igdzy wierszami Matgorzata Skowron
8. | Gimnastyka umystu Ada Dorosz
9. |Klub karciany Klub provyad,zony
przez seniorow
10. Warsztaty rysunku i Edyta Obszanska
malarstwa
11 Ztote rece seniora —
"| kreatywne zajecia manualne
12.| Podstawy tanca Joanna Btaszczak
13.| Spotkanie ze sztuka Dorota Grzymata
i ] Edyta Obszanska
14.
4. Spotkanie z fotografia Tomasz Czerwonka
15.| Dzielimy sie wspomnieniami




